Олимпиада по ОБЖ в 6 классе.

1. Как необходимо вести себя, чтобы не стать жертвой преступления в транспорте?

а) пользоваться транспортом только в случаях крайней необходимости;

б) не следует ничего предпринимать, так как в транспорте предусмотрены все необходимые меры безопасности;

в) не садиться в пустые вагоны трамваев, метро, особенно в позднее время.

2. Каковы возможные причины возникновения опасных ситуаций в современной квартире ( доме)?

а) небрежность человека;

б) таких причин не существует;

в) неправильное обращение с техникой и бытовыми приборами;

г) неосторожное обращение с огнём, химическими препаратами.

3. Что необходимо делать в опасных ситуациях криминогенного характера?

а) быстро принимать решения и преодолевать усталость, страх и плохое настроение;

б) не следует что-то предпринимать, вам должны помочь;

в) быть настойчивым и упрямым в достижении цели и с другой стороны, уметь подчиняться, если это необходимо;

г) предвидеть опасность и действовать самостоятельно.

4. Чего не следует делать человеку, находящемуся в опасной ситуации?

а) решать вопросы силой, если есть хотя бы маленькая надежда решить вопрос миром;

б) импровизировать, искать выход надеяться на других людей, нервничать и суетиться;

в) паниковать и отчаиваться даже в самых, казалось бы, безнадёжных случаях.

5. Как  необходимо вести себя, чтобы не стать жертвой преступления на улице?

а) в вечернее время  выбирать наиболее короткий маршрут через проходные дворы, переулки, чтобы сократить время  пребывания в пути;

б) не следует разговаривать с незнакомыми людьми;

в) не следует  ходить в одиночку через плохо освещённые переходы и тоннели.

г) соблюдать простые меры предосторожности ( не останавливаться в  дороге, не ходить в одиночку).

6. Какие службы входят в систему обеспечения безопасности города?

а) «Скорая помощь »;

б) служба городского пассажирского транспорта;

в) пожарная охрана;

г) служба спасения;

д) городская справочная служба;

е) служба связи;

ж) служба газа;

з) милиция

и) служба погоды.

7. Укажите основные причины затопления жилища:

а) неисправность запорных устройств(каналов);

б) неисправность электропроводки и освещения;

в) протечка крыши;

г) сквозные трещины и перегородки;

д) аварийное состояние водопровода;

е) засорение системы канализации.

8. Отравление бытовым газом в квартире (дома) может произойти в результате:

а) полного сгорания газа;

б) неполного сгорания газа;

в) отключения электроэнергии в квартире;

г) утечка газа.

9. Придя  домой, вы почувствовали запаха газа. Выберите из предлагаемых вариантов ваши дальнейшие действия и определите их очерёдность:

а) позвонить родителям  или в аварийную службу;

б) пойти к соседям и позвонить родителям или в  аварийную службу;

в) открыть окна и двери;

г) проверить конфорки ( если открыты, закрыть) и перекрыть основной вентиль подачи газа;

д) зажечь спичку, чтобы проверить, откуда идёт газ.

10. Вы случайно разбили дома ртутный термометр. Капельки ртути раскатались по полу. Выберите из предложенных вариантов ваши дальнейшие действия и определите их очерёдность:

а) поиграть шариками ртути;

б) постараться их собрать веником в совок;

в) выбросить собранную ртуть в помойное ведро;

г) ничего не сказать родителям, чтобы не ругали;

д) сообщить родителям о случившемся;

е) поместить собранную ртуть в банку с водой.

11. Определите  основные причины пожаров в жилых зданиях:

а) нарушение правил безопасности при пользовании электробытовыми и электронагревательными приборами;

б) отсутствия первичных средств пожаротушения;

в) неосторожное обращение с огнём;

г) неисправность внутренних пожарных кранов;

д) нарушение правил хранения и использования горючих и легковоспламеняющихся жидкостей;

е) беспечность и небрежность при обращении с огнём;

ж) неисправность телефонной связи;

з) утечка газа;

и) неосторожное обращение с пиротехническими изделиями;

к) неисправность системы водоснабжения.

      12. Что необходимо сделать, если в квартире начался пожар? Укажите  

     правильные ответы в необходимой последовательности:

а) попытаться потушить огонь, используя первичные средства пожаротушения;

б) открыть окно для удаления дыма;

в) немедленно покинуть помещение, плотно закрыв за собой дверь;

г) позвонить на работу родителям и сообщить о пожаре;                                                          д) позвать на помощь взрослых;

е) если нет взрослых, позвонить в пожарную охрану и сообщить о пожаре.

13. Какие должны быть ваши действия, если из телевизора пошёл дым?

а) убегу в другую комнату;

б) залью телевизор водой;

в) выдерну вилку из сети и накину на телевизор влажное одеяло.

14. Для приведения в действие огнетушителя ОУ необходимо:

а) направить раструб на пламя;

б) сорвать пломбу и выдернуть чеку;

в) прочистить раструб;

г) нажать на рычаг;

д) взяться за раструб рукой и придерживать его.

Выберите правильные действия и разместите их в необходимой последовательности.

15. Вы идёте вечером из школы и замечаете, что из подвала вашего дома идёт дым, и из него выбегают дети, Выберите из предлагаемых вариантов действий правильный:

а) подойти и спросить, что там дымит;

б) войти внутрь и посмотреть, что горит;

в) пойти домой и позвонить в пожарную охрану или сообщить об этом взрослым.

16. Как правильно вызвать пожарную команду? Выберите правильный ответ:

а) позвонить «01», указать домашний адрес и этаж возгорания;

б) при вызове «01», указать фамилию, улицу, номер дома, этаж и номер телефона;

в) при вызове «01», указать свою фамилию, номер телефона, точное место возгорания, записать фамилию дежурного, принимавшего вызов, как  лучше подъехать.

17. Для выхода из автобуса в случае аварии можно использовать:

а) вентиляционные люки;

б) кабину водителя;

в) двери и окна.

18. Вы с родителями опаздываете на электричку. На путях перед вами стоит товарный поезд. Выберите из предлагаемых вариантов правильный ответ:

а) бежать через пути к платформе, обегая товарный поезд;

б) пройти до перехода и выйти на платформу;

в) пролезть к платформе под товарными вагонами.

19. В солнечный день тень указывает направление на:

а) юг;

б) север;

в) запад;

г) восток.

20. Как определить стороны света, находясь в лесу в безлунную  ночь?

а) по Полярной звезде;

б) по луне;

в) по часам.

21. По каким   местным приметам можно определить стороны света:

а) стволам и коре деревьев;

б) лишайнику и мху;

в) кустам и сухой траве;

г) направлению течения ручьёв;

д) муравейникам;

е) таянию снега;

ж) скорости ветра.

22. Укажите пять способов определения сторон света на местности:

а) направление нехоженых рек;

б) компас;

в) звёзды;

г) направление движения поездов;

д) местные приметы;

е) часы;

ж) направление ветра;

з) собственная тень.

23. Туристическое снаряжение на одного человека не должно превышать:

а) 5 кг;

б) 7 кг;

в) 10 кг;

г)  15кг.

  24. Чем   в походе утолишь жажду? 

а) талая вода;

б) минеральная вода;

в) газированная вода;

г) чай;

д) подсоленная вода.

25. Основные признаки горной болезни:

       а) слабость;

       б) рвота;

       в) одышка;

       г)  головная боль;

       д) повышенное сердцебиение;

       е) расстройство желудка;

       ж) головокружение;

26. Как защитить себя от солнечной радиации в горах?

      А)_______________________________________

      Б)_______________________________________

      В)_______________________________________

      Г)_______________________________________

27. Какое лекарственное средство можно использовать в качестве дезинфицирующего средства при капиллярном кровотечении?

      а) подорожник, берёзовый лист;

      б) корень валерианы, цветы ландыша;

      в) листья мать-и-мачехи.

28. Где нужно определять пульс, если пострадавший без сознания?

     а) на лучевой артерии;

     б) на бедренной артерии;

     в) на сонной артерии.

29. Для чего в автомобильной аптечке предназначен 10% водный раствор аммиака

 ( нашатырный спирт).

    а) для обработки ран;

    б) для наложения согревающего компресса;

    в) для вдыхания при обмороке и угаре.

30. Какие дрова лучше использовать для приготовления пищи?

     а) берёзовые и ольховые;

     б) сосны и ели.

Ответы : 1 - в;

                2 - а, в, г;


3 – а, г;


4 – а, в;

                5 – б, в, г;


6 – а, в, г, ж, з;


7 – а, в, д, е;


8 – б, г,


9 – г, в, б;


10 – б, е, д;


11 – а, в, д, е, з, и;


12 – в, д, е;


13 – в;


14 – г, а, в, б, д;


15 – в;


16 – в;


17 – а, в;


18 – б;


19 – б;


20 – а;


21 – а, б, д, е;

                22 – б, в, д, е, з;


23 – а;


24 – б, г, д;


25 – а, в, г, д, ж;


26 – солнцезащитные очки, 

                         лёгкий головной убор, 

                         солнцезащитный крем ,

                         лёгкая одежда закрывающее тело.


27 – а;


28 – в;


29 – в;


30 – а.

